
デイサービスセンター レサンテ 高槻

デイサービスセンター

レサンテ 高槻

事業所番号
2770905509

事業所番号 2770905509

tel.072-668-4833
〒569-0036 大阪府高槻市辻子3丁目74番4号

サービス実施地域

定員

サービス提供時間

ご利用料金

祝日も営業（毎週土日定休）

高槻市

午前20名　午後20名

午前8：30～午後17：30

介護保険給付利用金額の1割～3割負担

〒540-0024 大阪市中央区南新町1丁目2番4号 椿本ビル8階株式会社サンテ

お問合せ

無料送迎 浴室完備 体験・見学随時受付

サービス利用のご案内

①原則65歳以上の方。
②40～60歳で特定
疾患による要介護・要
支援の認定を受けて
いる方。

まずレサンテ高槻までご連絡ください

無料体験

tel.072-668-4833

要支援・要介護
認定をお持ちの方

要支援・要介護
認定のない方

当方で認定
などのお手伝い

無料体験後、ご利用を決めていただ
き担当者会議を経て、ご利用日時の
確認が決まればご利用開始となります。

ひとりでも多くの利用者さまに
自立歩行、自立生活を
送っていただくことが
レサンテ高槻の願いです
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ご利用者さまごとのデータ

をカードで管理。機能訓練

の内容をしっかりとサポート

します。各マシンにカードを

セットするだけでカンタンに

ご利用いただけます。

レサンテ高槻では、ご利用者さまの基礎的な身体能力を

高めてできるだけ自立した日常生活を送っていただけるよう

「より安心」で「より効果的」なトレーニングを行っています。

もちろん健康状態の管理や、入浴サービス、カフェタイム、

レクリエーションなど、半日たっぷりお楽しみいただけます。

一日の流れ

リハビリを中心とした3時間30分の自立支援プログラムです。

午前の部・午後の部からご都合に合わせてお選びいただけます。

日常生活に必要な運動能力を
無理なく効率的にサポート

カードによる運動履歴管理
ウォーターマッサージベッ

ドは身体の状態にあわせ、

さする、こねる、もむ、お

す、たたく、なでる、のば

す、の多彩な機能で全身

をやさしく解きほぐします。

ベッド型マッサージ器

最新の各種機能訓練マシン

を充実させています。ご利用

者さまごとに無理のないメ

ニューで身体能力を高めて

いきます。

各種の機能訓練マシン
ベッドに座ったり横になり

ながら、腰・膝・肩を心地

よいリズムで温熱治療。

リラックスしながら痛みを

和らげます。

静養室

ご希望の方には介護用お風

呂のご入浴もいただけます。

専門職員がサポートします

ので、安心してゆっくりとお

楽しみいただけます。

安心のゆったりバスルーム
リハビリが終わったらご

利用者さまでカフェタイ

ムでゆったり。いろいろな

レクリエーションもお楽し

みいただきます。

カフェタイム・レクリエーション

09:00 13:30

09:30 14:00

12:30 17:00

送迎

バイタルチェック・水分補給

準備体操

パワーリハビリ

グループ・個別リハビリ

カフェタイム

準備・送迎

レサンテのスタッフが
お迎えにあがります

体温・血圧測定などの
健康チェックを行います

みんなで準備体操をして
カラダをほぐします

マシンを使った
トレーニングを行います

グループでのリハビリや
個別リハビリを行います

お茶やコーヒーで談笑したり
レクリエーションを楽しみます

帰りの体調チェックを終えたら
順次送迎いたします

送迎
つき

午前の部 午後の部


